
MASSAGES ET SOINS THERAPEUTIQUES AVEC VALERIE :

Afin de vous aider à vous relaxer et vous accompagner dans la guérison de votre corps, votre âme et 
votre esprit, je me laisse guider au travers d'un massage, qui sera adapté pour vous.

Tarif séance : 
Fr.  50.-/30 minutes
Fr.  70.-/ 45 minutes
Fr. 90.-/60 minutes

Agréée par la fondation ASCA, je suis reconnue pour le massage classique auprès de leurs caisses 
affiliées. Mon numéro ASCA est : K778348. Vous pouvez, avant de prendre rendez-vous, 
téléphoner à leur caisse et leur demander si votre couverture prend en charge mes soins.

Massage Breuss :
Idéal pour les problèmes de dos, nuque, épaules, douleurs diverses, sciatique, stress... 
Avec un mélange d'huiles végétales bio et des huiles essentielles bio de la gamme de Delfée... un 
massage très relaxant tout en douceur, qui va nourrir la colonne, enlever les tensions, rééquilibrer 
les organses, suivi d'un traitement énergétique (équilibration) des chakras et corps subtils avec 
d'autres outils thérapeutiques comme les élixirs des dauphins Delfinis et les bols chantants

Massage relaxant aux huiles essentielles : 
C'est un massage de détente sur tout le corps avec les huiles de massages de Delfée. Vous choisissez 
un thème et celui-ci vous apporte ce dont vous avez besoin...

Massage neuro-musculaire  :
Ce genre de massage travaille sur la musculature profonde et permet de traiter des maux divers, 
sciatique, tendinite, entorses. Il apporte détente et relâchement au niveau physique et va enlever les  
cristallisations profondes.

Soins thérapeutiques : 
Depuis plus de dix ans, Valérie est un canal qui transmet les messages des dauphins. Ses mains se 
posent là où le corps en a besoin, sur un plan physique, émotionnel, mental ou spirituel. Selon son 
inspiration et les vibrations du moment, l'énergie bénéfique qu'elle insuffle passe par les massages, 
les soins énergétiques ou émotionnels, à l'aide des cartes messagères, élixirs, huiles, cristaux, bols 
chantants, mandalas…Selon les besoins et mon ressenti, plusieurs aides sont utilisées, comme les 
cartes et élixirs Delfée, le repositionnement familial, recentrage des plans énergétiques et chakras,  
exercices de relaxation profonde, techniques de transformation et libération des émotions, spagyrie,  
etc....

Il s'agit d'un travail de décodage,  de compréhension, de transformation, d'intégration, de pardon et 
d'ouverture à l'Amour

Burn-out, dépression, remises en question, recherche intérieure, peurs diverses, deuils, séparations, 
mobing...

Problématiques liées à la grossesse :
préparation mentale à l'accouchement, stérilité, inséminations, fausses-couche, enfant mort-né,  
deuils, séparations, etc...

Tarif : Fr. 100.- (1 heure) - en fonction du temps 
(p. exemple : 1h30 = Fr. 140.-)

LES RENDEZ-VOUS SE PRENNENT PAR TELEPHONE AU 078/822.20.59


